' JEDALNY LiSTOK od 23.06.2014 do 27.06.2014

Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Cerealne vyrobky s mlieko.. | 160/210/2..| 7 Polievka mrkvova so zemiakmi 180/200/220 | '* Chlieb na olovrant 55/65/75
Bravcovy perkelt .. {116e/1142/168 | " Natierka sardinkova 20/26/32
Cestoviny 120/140/165 Caj &ierny so sirupom 200/200/2..
Pondelok Caj ierny so sirupom 200/200/200
23.06.2014 Cerealna tyCinka 1711
4312/ 5167 /1 6010 (kJ)
Krupicova kasa 210025013 Polievka zeleninova 180/200/220 | °® Chlieb na olovrant 55/65/75
Lievanka 15/20/25 he Maslo 15/20/25
Hov&adzia pecienka ciganska 92/118/143 | 1® Zeleninova obloha - parad.. | 19/22/27
Utorok Zemiaky varené - noveé s maslom 120/150/210 Gaj ovocny 200/200/2 .
24.06.2014 Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou | 60/90/90
3890 /4878 1 5811 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/75 Polievka z fazulkovych strukov 180/200/220 | ™! Kakaova zavin 50/70/80
Natierka budapestianska |20/26/35 | Kuraci rezen prirodny 86/102/118 | ° Mlieko jahodové 200/200/2..| 7
Biela kéva 200/200/2..| 7 Ryza dusena s kukuricou 105/140/160
Streda Komp6t miegany |I. 120/140/140
25.06.2014
5035716075/ 6971 (kJ)
Vianocka, sladké pecivo 60/100/12.. Polievka z kyslej kapusty s masovy.. | 189/212/232 | 12 Chlieb na olovrant 55/65/75
Maslo 15/20/25 Bravéové platky na hor&ici/MS/ 86/112/133 | 110 Natierka dZemova 20/26/32
x Mlieko karamelové 200/200/2..| " Horehronsky rezen 0/105/120 no Caj &ierny s mliekom 200/200/2..|7
Stvrtok Zemiakova kasa 120/200/260 |7
26.06.2014 Kysla uhorka 50/70/70
) r / ' 200/200/200
5506 / 8982 / 10485 (kJ) Voda s ovocnym sirupom
B Chlieb na desiatu 55/65/75 Polievka paradajkova so syrom a o.. | 180/200/220 | Zemla 50/70/80
Natierka syrova s cesnako.. | 20/26/32 |’ Buchty pecené plnené tvarohom 190/235/275 | 13! Maslo 15/20/25
i Mlieko 150/200/2..| 7 Buchty pecené pinené lekvarom 160/200/240 | 137 Sunka dusena 10/20/25
Piatok Skolské mlieko 250’253233 7 Caj &ierny s citrénom 200/200/2..
Mlieko 150/20
27.06.2014 Jablka 100/150/150
8687 / 11298 / 13222 (kJ)
/ 7
MS / I.stupei / ll.stupe Vedﬂ;; Bozena Tebelakova * s Hlavny kuchar :Maria Blizmanova

ALERGENY: ‘l-Dbilniny,2-K6rnvce,3—Vajcia,4—Ryby,5-Araéidy,6-80ja,?-hﬂliekn,B-Orechy,g-Zelér,‘lU-' orgica, 11-Sgzam,12-Siri¢itany, 13-VICi bob,14-Makkyse

v




